Uhrzeit
16:30 bis 16:45

16:45 bis 17:30

17:30 bis 18:15

18:15 bis 19:00

19:00

Uhrzeit
09:00

10:00 bis 10:45

10:45 bis 11:30

11:30 bis 12:15

12:15 bis 13:00

13:00 bis 13:45

13:45 bis 14:30

14:30 bis 15:00

15:00 bis 15:45

15:45 bis 16:30

16:30 bis 17:00

17:00 bis 17:45

17:45 bis 18:15

19:00

Freitag 19.01.2024

Diamant-Raum

Couple & ProAm Intensive
(basics, connection & partnership)
bei Pim (LE 1)

Couple & ProAm Intensive
(basics, connection & partnership)
bei Pim (LE 2)

Couple & ProAm Intensive
(basics, connection & partnership)
bei Pim (LE 3)

Rubin-Raum

Ankommen

Smaragd-Raum

. offizieleseNoE
Samstag 20.01.2024

Diamant-Raum

Ankommen und Méglichkeit zu Frithstiicken

Uberfachlich
How to warm up correctly for training & competition (LE 4)
bei Sebastian

West Coast Swing
(basics, rolling of the feet, characteristics)
bei Pim (LE 5)

West Coast Swing
(basics, rolling of the feet, characteristics)
bei Pim (LE 6)

Waltz
bei Pim (LE 7)

Waltz
bei Pim (LE 8)

Nightclub
bei Pim (LE 9)

Nightclub
bei Pim (LE 10)

Funky
Rhythmus (UpBeat VS DownBeat)
bei Marc (LE 11)

Uberfachlich
"Raus aus der Komfortzone"
bei Sebastian (LE 12)

Rubin-Raum

Private

Private

PAUSE

Private

Private

PAUSE

PAUSE

Private

Smaragd-Raum

Private

"Wie kann ich die Musik nutzen, um mich
von der Masse abzuheben™
bei Sebastian (LE 5)

"Same Same but different"”
(Steps in different motions)
bei Sebastian (LE 6)

BfCW Breitensport
Fortgeschrittene A
bei Marc

BfCW Breitensport
Fortgeschrittene B
bei Marc

BfCW Newcomer
WCS
bei Sebastian

BfCW Newcomer
Lilt / Pulse
bei Sebastian

Samba
(basics & steps Intermediate WCS)
bei Pim (LE 11)
BfCW Breitensport
Anfanger A
bei Marc



Sonntag 21.01.2024

Uhrzeit Diamant-Raum Rubin-Raum Smaragd-Raum
09:00 Ankommen und Méglichkeit zu Friihstiicken
09:45 Short Warm-up fir alle
Polka & East Coast Swing Armstyli
10:00 bis 10:45 (basics, similarities and differences) bei ;rps yL'g% 3
bei Sebastian (LE 13) el Pim (LE 13)

Polka & East Coast Swing
10:45 bis 11:30 (basics, similarities and differences)
bei Sebastian (LE 14)

Armstyling
bei Pim (LE 14)

11:30 bis 12:15 PAUSE
“Turns” Uberfachlich
12:15 bis 13:00 A Private Musicality
RS (CEE) bei Marc (LE 15)

. ; . "Turns" ; "How to make a Showcase"
13:00] bis| 13:45 bei Pim (LE 16) Private bei Marc (LE 16)
13:45 bis 14:00 PAUSE

T o BfCW Breitensport Uberfachlich
14:00 bis 14:45 °wb ° P?"CT_E‘:.',""’ y Anfénger B "To be announced”
Gl i (1= ) bei Marc bei Sebastian (LE 17)
Cha Cha Uberfachlich
14:45 bis 15:30 (Intra-Body Movements) "Fehleranalyse+Verbesserung”
bei Pim (LE 18) bei Sebastian (LE 18)



